
Questionnaire

Lisez les déclarations suivantes rapidement et réfléchissez dans quelle
mesure elles reflètent votre pensée. Ecrivez à cote du chiffre, suivant cette
échelle..

… ne me décrit pas du tout = 1
… me décrit plus ou moins = 4
… me décrit parfaitement = 7

Ecrivez 2 ou 3 pour des déclarations qui vous décrivent moins, et 5 ou 6 pour
des déclarations qui vous décrivent plus. Faites attention à écrire un score
pour chaque ligne utilisant les chiffres de 1 à 7.

1. Lorsque je suis malade, je ne recherche pas l’aide et le soutien des
autres.

2. J’ai besoin de tous les faits avant de prendre une décision.
3. Dans la plupart des situations, il n’y a qu’une seule façon correcte

d’agir.
4. Je volerais pour nourrir ma famille.
5. Je suis inquiet de savoir en quoi consistera le futur  pour mes amis et

moi.
6. Mère Teresa est un meilleur modèle de la chrétienté que Billy Graham.
7. Je ne veux pas connaître les défauts de ceux que je considère comme

leaders spirituels.
8. Ce que je ressens à propos d’une certaine chose déterminera si cette

chose est juste ou non pour moi.
9. J’insiste pour être considéré comme un individu plutôt que comme

membre d’un groupe.
10. Une personne qui essaie sincèrement de comprendre Dieu a plus de

connaissance sur la foi que la plupart des leaders religieux.
11. Je ne suis pas inquiet de mon futur et/ou celui des gens autour de moi.
12. Je préférerais gagner un championnat d’équipe plutôt qu’un prix

individuel.
13. La diversité des cultures dans le monde est une des meilleures choses

de la race humaine.
14. J’avouerais un crime que je n’ai pas commis si cela me permettait

d’être sûr de ne pas aller en prison.
15. Des mauvais payeurs (qui ne donnent pas de pourboires) ne devraient

pas dire le bénédicité au restaurant.
16. Je refuserais une promotion si cela impliquait de perdre des amis.
17. S’il y a conflit entre ma tête et mon cœur, je choisis mon cœur.
18. Je dirais la vérité même si cela mettait un ami mal à l’aise.
19.  Quand je dois prendre une décision, je suis confiant que les choses

marcheront bien.
20. J’aurais des difficultés d’appeler un leader spirituel par son prénom.
21. Si je gagnais le loto, je garderais tous les gains pour moi.
22. Je suis disposé à changer d’avis si je suis confronté à une logique ou

évidence supérieure.



23.  Je pense que si les leaders internationaux, spirituels et politiques,
travaillaient ensemble, le monde connaîtrait la paix et l’unité.

24. Lorsque je dois prendre des décisions, je demande l’avis des mes amis
et de ma famille, car j’ai tendance à m’inquiéter du résultat.

25. Je suis confiant que les choses se passeront bien à la fin du compte,
même si les relations chères à mon cœur ne sont pas parfaites.

26. Je ne me dévoile pas rapidement.
27. Je réponds intuitivement aux situations.
28. Je pourrais apprendre des leçons importantes de pratiquement toutes

les différentes cultures sur terre.
29. Les problèmes religieux et politiques du monde continueront à

détériorer l’harmonie et la paix.
30. Je préfèrerais mentir plutôt qu’être ostracisé.
31. Quand je suis dans une relation chère à mon cœur, je me demande

constamment quand elle se terminera.
32. Deux théologiens avec des opinions différentes ne peuvent être

corrects chacun.
33. Je me sens assez à l’aise pour partager mes « luttes » (difficultés)

avec d’autres personnes.
34. J’épouserais une personne qui n’est pas de mon ethnie si je l’aimais

suffisamment.
35. Les différences entre cultures nous démontrent que certaines sont

supérieures à d’autres dans leurs façons de vivre.
36. Certaines pratiques peuvent être correctes dans un environnement et

incorrectes dans d’autres environnements.
37. De multiples interprétations d’un principe spirituel peuvent être

simultanément vraies.
38. Il y a un grand dessein à l’univers qui peut être connu.
39. Chaque religion a des écritures sacrées qui reflètent la pensée de

Dieu.
40. La Bible est la seule révélation écrite de Dieu à la race humaine.
41. Je suis prêt à m’engager dans quelque chose lorsque je comprends

cette chose pleinement.
42. Je crois en des choses que je ne peux pas expliquer avec des faits ou

avec la raison.
43. Mes opinions politiques tendent à être indépendantes de celles de mes

amis ou de ma famille.
44. Lors d’un jour de congé, je préfère pique-niquer avec des amis plutôt

que de lire un livre seul.
45. J’ai l’intention d’être « moi-même » quelle que soit la situation dans

laquelle je suis.
46. Dans n’importe quelle situation, la chose la plus importante est de

connaître la façon correcte d’agir.
47. Je ne comprendrais jamais Dieu, et je ne suis pas sûr de Son amour

pour moi.
48. Je ne comprends pas complètement Dieu, mais je crois en Son amour

pour moi.
49. Je redoute l’idée d’aller en vacance seul.
50. Je suis assez rassuré pour prendre des décisions concernant ma

carrière sans consulter mes parents ou mes collègues.



51. Je suis attiré par des choses que je ne peux expliquer.
52. Mentir est toujours mal.
53. Je voterais probablement pour des candidats politiques de partis

différents lors de la même élection.
54. Je ne me sens pas à l’aise pour parler de « zones grises éthiques ».
55. J’aime combiner des styles différents de vêtements dans le même

ensemble.
56. La culture dans laquelle j’ai grandi représente la façon correcte de

vivre.
57. Rester fidèles aux valeurs que nous avons apprises dans nos familles

est extrêmement important.
58. L’idée qu’il n’y ait qu’une seule façon d’atteindre Dieu est ridicule.
59. Je ne laisse jamais mes émotions m’empêcher de prendre la bonne

décision.
60. Il y a plus de vérité dans la science que dans l’art.

Pour déterminer votre degré de « postmodernisme », remplissez le tableau
suivant. Par exemple, si votre réponse à la question n. 1 était « 6 », inscrivez
6 dans l’espace  après « inauthentic self ». Lorsque vous avez inscrit toutes
les réponses, additionnez les cinq chiffres de chaque colonne et  divisez le
total par cinq pour obtenir votre moyenne dans chacune des dimensions.


